Cantine Municipale de GUERN
Du 17 mai au 4 juin 2021

ndredi 21 m
lundi 17 mardi 18 mercredi 19 jeudi 20 ') [YEECSALES DS
véegetarien
o . bre al Radi i
ENTREE Macédoine bio Charcuterie COHCOH‘I reatd adis rosc bio Pamplemous
creme beurre
. ) .| Poisson pannée sauce . . . Poclée pdt et
VPO  |Pites bio bolognaise Raie Sauté de beeuf bio

beurre blanc

champignon

Riz de Camargue

Poelée de légume

Semoule bio

ACCOMP| Emmental rapée . : . ; Sauce tomate
P IGP bio de saison épinard bio
PRODUIT , . Yaourt Chocolat
Comté AOP Yaourt Ker Ronan Chévre
LAITIER Ker Ronan
) ) Compote de pommes ) ) Mousse au i ]
DESSERT | Fruits de saison p_ .p Fruits de saison . Fruits de saison
bio maison chocolat maison
mardi 25 Menu
lundi 24 oA mercredi 26 jeudi 27 vendredi 28
VRTTIy ve__getnrlen
Haricots verts bio Toast chévre Salade de fruits | Rillette de porc sur
ENTREE . .
vinaigrette ceuf dur chaud frais toast
) , ) Brandade de
VPO Pizza aux 3 fromages| Nuggets de blé burger maison .
poisson
Aaccomr| Pentecote Salade verte haricots verts bio | Pommes noisttes Salade verte
PDT bri Tommes de Savoie
LAITIER e IGP
. ) . ) Glace terre bleu ) )
DESSERT Fruits de satson Fruits de saison local Fruits de saison
vendredi 4
lundi 31 mardi 1 mercredi 2 jeudi 3 - ;
T AR BT i Menu végétarien
. . .. ) salade de fruits :
ENTREE Pizza maison Carottes rapées bio frais Charcuterie Bettraves rouges
Escalope de dinde BB Dos de cabillaud : ) . Semoule bio et
VPO seaope de dlﬁde ¢ Rougail sausice [Sauté de porc BBC| ., cinoneblo e
sauce champignon sauce beurre blanc poelées [égumes bio
Petits pois bio . Riz de camargue ) )
ACCOMP pe . pdt sautées ate Polenta bio Salade verte bio
carottes vichy bio IGP bio
PRODUIT : Yaourt vanille de
tome blanche Fromage St Marcelin IGP
LAITIER g ker Ronan
. . : . . . ) Crumble de fruits ) )
DESSERT | Fruits de saison Méga madeleine lait Fruits de saison Fruits de saison

maison

Toutes nos viandes sont d'origine frangaise

Les menus peuvent changer suivant les livraisons




